HUMBOLDT-UNIVERSITAT ZU BERLIN

ERFAHRUNGSBERICHT ZUM AUSLANDSSTUDIUM

BITTE SENDEN SIE DEN AUSGEFULLTEN BERICHT PER E-MAIL AN

ERASMUS.OUTGOING@HU-BERLIN.DE

1. LAND UND LANDESTYPISCHES
Beschreiben Sie bitte die Region, in der Sie ERASMUS-Studierende/r sind,
welche Eigenheiten bringt das Leben in ihr mit sich und welche

Informationen sollte man schon vor der Abreise sammeln?

Ich habe mein Auslandssemester in Lissabon, Portugal, absolviert. Lissabon ist eine
multikulturelle, aufbliihende, sehr dsthetische Stadt. Als Hauptstadt ist sie die wohl beschéftigteste
in Portugal, Leute von internationalem und nationalem Umfeld bauen hier ihre Karriere und Leben
auf. Das warme Wetter, welches sich schon im Marz prasentiert, verleitet dazu abends lange
drauBen zu sitzen, einen Cider oder ein Bier zu trinken, Fisch zu essen und einfach das Leben zu
genieBen. Denn das wird hier sowieso ganz grofl geschrieben. Die Menschen treffen sich
unheimlich gerne um die Esskultur zu zelebrieren. So findet man hier in den Restaurants sehr
giinstige Mittagstische, bestehend aus einer Suppe, Gericht des Tages, einem Nachtisch und
einem Getrank. Ab Mai finden iberall Open Airs und StralBenfeste statt, so viele, dass es
unmdglich ist alle zu besuchen. Die nahe gelegenen Strande sind wunderschén und einfach mit
der Bahn zu erreichen. Man hat dadurch das Urlaubsfeeling immer ganz nah bei sich.

2. FACHLICHE BETREUUNG

Wie werden Sie als ERASMUS-Student an der ausléndischen Hochschule
integriert, gibt es Incoming-Programme? Wie gestaltet sich Ihr Learning
Agreement in Bezug auf ECTS, theoretische und praktische Kursauswahl

sowie Priifungen? Wie lange waren Sie an der Gasthochschule, in welchem

Studiengang/ Semester?

Zu allererst gab es einen Informationsnachmittag, wo wir von dem International Office
alle notwendigen Informationen zum Studieren erhalten haben, aber auch Tipps fur
einen aufregenden und angenehmen Aufenthalt in Lissabon.

An der FCSH NOVA gab es etliche Incoming-Programme. Ich habe zum Beispiel ein
Erasmus-Abendessen besucht, wo es landestypische Kiiche gab und sogar einen
kulturellen Programmrahmen. Natiirlich gibt es jede Woche Erasmus-Partys, welche
man besuchen kann wenn man wiinscht, um andere Erasmus-Teilnehmende kennen

zu lernen.




HUMBOLDT-UNIVERSITAT ZU BERLIN

3. SPRACHKOMPETENZ
Nutzten Sie das Angebot an (vorbereitenden) Sprachkursen? In welcher
Sprache findet Ihr Auslandsstudium statt? Kénnen Sie eine deutliche

Verbesserung Ihrer Sprachkompetenz infolge des Auslandsaufenthaltes

verzeichnen?

Ich habe 2 Kurse auf Englisch besucht, 1 Kurs auf Portugiesisch und 1 Sprachkurs Portugiesisch
auf dem A1 Level. Bei dem portugiesischen Kurs hatte ich das Gliick mit einer sehr lieben
Dozentin Unterricht zu haben, welche mir sténdig englische Versionen der Texte ausgehéndigt hat
und auch wahrend des Unterrichts nach meinem Verstandnis gefragt hat. Mein Englisch hat sich
wihrend des Aufenthaltes noch um einiges gesteigert, sogar so, dass ich teilweise auf englisch
traume. Und ich habe erstmals einen Portugiesischkurs beendet und erfolgreich mit einem Test
abgeschlossen, sodass ich jetzt einfache Konversationen fiihren und einfache Texte lesen kann.
Das ist groBartig!

4, WEITEREMPFEHLUNG
Empfehlen Sie die von Ihnen besuchte Hochschule und spezielle
Lehrveranstaltungen im Ausland weiter? Stellen Sie uns bitte Ihre Motive

fur oder gegen eine Weiterempfehlung dar.

Ich empfehle die FCSH NOVA weil sie eine sehr intime, entspannte Uni ist, welche
sich um die Erasmus-Studierenden warmstens kiimmert. Ich habe mich durchaus sehr
wohl gefiihlt. Der Campus ist total schon und das Angebot der englischen Kurse fand
ich auch interessant, obwohl es keine riesige Auswahl gibt.

5. VERPFLEGUNG AN DER HOCHSCHULE
Mit welchem finanziellen Etat sollte man kalkulieren? Nutzen Sie das
Angebot der Mensa oder Cafeteria? Wie bewerten Sie dabei das Preis-

Leistungsverhaltnis?

Ich war nur 2 mal in der Mensa, da es keine groRe vegetarische Auswahl gab. Es gab
dort ein Mittag fiir ca. 3 Euro. Ich habe mir trotzdem lieber selbst etwas mitgenommen.
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6. OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL
Nutzten Sie die 6ffentlichen Verkehrsmittel? Welche Kosten kamen auf Sie

zu? Lohnt sich der Kauf bzw. die Mitnahme eines Fahrrades?

Da Lissabon nicht groB ist, bin ich fast immer zu FuB gelaufen. Wenn es mal schnell
gehen musste, habe ich mir ein Uber genommen, welches sehr giinstig hier vorort ist.
Ein Fahrrad wiirde sich bei den Hiigeln und den stolprigen Wegen fiir mich nicht
anbieten.

7. WOHNEN
Wie haben Sie eine Wohnung/ Appartement/ Wohngemeinschaft

gefunden? Wie ist das Preis-Leistungsverhaltnis auf dem Wohnungsmarkt

vor Ort?

Ich habe im Internet recherchiert und bin auf UHUB PICOAS gestol3en. Es ist sehr
schén und ich habe meinen eigenen kleinen Balkon und Badezimmer. Allerdings ist es
fiir die Verhiltnisse hier recht teuer, es gibt deutlich giinstigere Angebote. Die Mieten
sind mit Berlin vergleichbar.

8. KULTUR UND FREIZEIT
Welche kulturellen Freizeitangebote bietet die Stadt/ Region, welche
nahmen Sie wahr? Wie sind die Preise fir Museen, Galerien,

Sportangebote, Barszene, Kulinarisches?

Es gibt zahlreiche Museen, ich war auBerdem viel spazieren und auf den "Miradouros"
(Aussichtspunkten), Parkanlagen, an den Stranden, in Bars in Bairro Alto, den kleinen
und versteckten Lokalen in den Gassen und vieles mehr. Lissabon hat sehr viel zu
bieten und ich glaube Jede*r kommt auf seine Kosten.
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9. AUSLANDSFINANZIERUNG

Wie hoch waren Ihre monatlichen Kosten durchschnittlich?

Die Miete war 500 Euro, die restlichen Kosten so ca. 350 Euro. Man kann es aber wie
schon erwihnt deutlich giinstiger haben, gerade was die Miete angeht. Auswarts
essen in Restaurants ist glinstiger als in Berlin, allerdings sind die Lebensmittel in den
Supermarkten teurer. Ich wiirde empfehlen frisches Obst und Gemise auf Markten

oder in kleinen Laden zu kaufen.

UNTERSCHRIFT
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